
Itinéraire

Départ : Lalouvesc - Place du lac
Arrivée : Saint-Victor - Place de l'Eglise
Balisage :  Enduro VTT 
Communes : 1. Lalouvesc
2. Pailharès
3. Vaudevant
4. Saint-Victor

1 - Lalouvesc - Suive N°100 Bleu
Prenez la départementale en direction de Saint Bonnet le Froid, puis à droite un chemin enherbé au milieu
des villas.

2 - Les Croisières - Suivre N°100 Bleu
Retrouvez la départementale que vous suivez quelques mètres en direction du village.

3 - Chante Aucel - Suivre N°100 Bleu
Prenez en face le chemin enherbé en balcon au dessus du village. Retrouvez la route de Rochepaule plus
bas que vous descendez quelques centaines de mètres. Obliquez à gauche sur le chemin forestier qui
descend dans le vallon, et suit à plat de l'autre côté.

4 - Le Val d'Or - Suivre N°100 Bleu
Empruntez le chemin qui monte en faux plat et se transforme en sentier ludique dans les bois.

5 - Les Sagnes Nord - Suivre N°100 Bleu
Poursuivez ce sentier sinueux jusqu'à retrouver la route.

6 - Bobigneux - Suivre N°100 Bleu
Continuez sur cette petite route en balcon.

7 - Le Besset - Suivre N°100 Bleu
Quittez la route pour le chemin qui descend dans le vallon au milieu des prés à droite. Contournez le bois
et prenez à gauche la piste forestière.

8 - Col du Faux - Suivre N°100 Bleu
Traversez la route et montez sur le Sardier sur un chemin assez raide au milieu des genêts. Retrouvez
une piste plus douce qui permet de basculer de l'autre côté. Amorcez la descente sur un chemin
caillouteux.

9 - Le Sardier - Suivre N°100 Bleu
Poursuivez cette descente caillouteuse.

10 - Le Serre des Vernes - Suivre N°100 Bleu
Remontez légèrement sur la gauche, pour rebasculer sur le versant initial sur une belle piste. Quelques
centaines de mètres après la maison, obliquez franchement à droite sur un sentier caillouteux.

11 - Col du Marchand - Suivre N°100 Bleu
Traversez la départementale, et empruntez l'agréable piste forestière qui remonte légèrement. Un
nouveau passage caillouteux et technique s'en suit.

12 - Pourchat - Suivre N°102 Bleu
Suivez la piste forestière qui part à plat sur la gauche

13 - La Côte de Bruchet - Suivre N°102 Bleu
Continuez sur la piste principale.

14 - Le Grangeon - Suivre N°102 Bleu
Poursuivez sur la piste forestière.
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15 - Bois de Meyannes - Suivre N°102 Bleu
Finissez la descente jusqu'au Col du Juvenet sur la même piste. Traversez la départementale, et montez
sur le chemin assez raide en face jusqu'à Montplot.

16 - Montplot - Suivre N°102 Bleu
Prenez le chemin de gauche en face le joli hameau en pierre, puis à droite à la première fourche.
Empruntez le chemin roulant qui devient route sur l'autre versant et amorce la descente sur Saint Victor.

17 - Gounon - Suivre N°102 Bleu
Au carrefour en T, prenez la route à droite.

18 - Les Bauds - Suivre N°102 Bleu
Obliquez franchement à gauche sur le sentier sineux et technique sur la fin, ceinturé de barrières. Entrez
dans Saint Victor.
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Sur votre chemin...

 Point de vue (A)   Point de vue (B)  
 Tempête de 1999 (C)   Point de vue (D)  
 Petite histoire contemporaine de la forêt ardéchoise

(E) 
  Les Afars (F)  

 Croix de Montplot (G)   Les terrasses (H)  

21 mai 2024 • Montplat (Lalouvesc - Saint Victor facile) 
4/6

 

Rando Ardèche Hermitage
rando-ardeche-hermitage.fr

Propulsé par geotrek.fr

Descente assez roulante entre avec quelques
passages ludiques et techniques avec un superbe
panorama sur le Sardier. La montée après le Col
du Faux est un peu raide, et la descente qui s'en
suit jusqu'au Col du Marchand assez
caillouteuse et technique (possibilité de prendre
la route). La traversée jusqu'au Col du Juvenet
se fait principalement sur pistes forestières,
avant une remontée soutenue sur Montplot et un
final un peu plus technique. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 3 h 

Longueur : 25.0 km 

Dénivelé positif : 577 m 

Difficulté : Facile 

Type : Traversée 

Thèmes : Archéologie et
histoire, Architecture, Flore, 
Point de vue 

Pratiques : Enduro 

Montplat (Lalouvesc - Saint Victor
facile)
Ardèche Verte - Lalouvesc 

Vue depuis Bobigneux (Ardèche Sports Nature) 
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 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Ardèche Hermitage
6, place du 8 mai 1945 - BP 70019, 26601 Tain
l'Hermitage

info@ah-tourisme.com
Tel : 04 75 06 06 12
http://www.ardeche-hermitage.com
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Prendre le bus à Tournon jusqu'à Saint Victor.

Comment venir ? 

Transports

Ligne 11 Tournon sur Rhône - Saint Félicien - Lalouvesc équipée d'un porte-vélo en
période estivale.

Accès routier

De Saint Félicien, prendre la D532 jusqu'à Lalouvesc.

Parking conseillé

Place du lac

Pratiques 

Enduro

21 mai 2024 • Montplat (Lalouvesc - Saint Victor facile) 
5/6


