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Départ : Chavannes
Arrivée : Chavannes
Communes : 1. Chavannes
2. Marsaz

3. Chantemerle-les-Blés

a venir,
Parcours n°1 bleu, balisage a suivre
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8 L'étang du Mouchet et ses herbiers aquatiques (A)

2/4 3/4
8 aolt 2025 + L'étang du Mouchet - marche nordique / 8 aolt 2025 + L'étang du Mouchet - marche nordique /


https://www.onpiste.com/explorer/routes/letang-du-mouchet-10923

- - ) I Rando Ardéche Hermitage
Toutes les infos pratiques ah!

. rando-ardeche-hermitage.fr
HERMITAGE par A&%(I;I: Propulsé par geotrek.fr

TOUARME

Comment venir ?

Parking conseillé

L'étang du Mouchet - marche
Parking Place de la Mairie nordique

Drome des Collines - Chavannes

Pratiques
Niveau d'accessibilité : Débutant (peu de dénivelé - terrain sans difficultés)
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ARDECHE
HERMITAGE L'etang du Mouchet e§t un ca’dre /tres agreable Infos pratiques

TOUBISME avec sa vue sur le c!tza teau. Lamenagement
realise autour de I’étang permet une initiation Pratique : Marche nordique
ou un échauffement agréable avant de vous
lancer sur le parcours qui se déroule Durée : 2 h 30
majoritairement sur chemin large.
L'étang du Mouchet se dévoile comme un havre de calme, Longueur : 8.4 km
ou I’eau paisible reflete la silhouette élégante du chateau
perché en arriére-plan. L'air est frais et chargé de senteurs Dénivelé positif : 117 m
boisées, invitant a une mise en mouvement tout en douceur.
Les aménagements soignés autour de |I’étang offrent un Difficulté : Intermédiaire
espace apaisant, parfait pour un échauffement en toute
sérénité, bercé par le clapotis discret de I’'eau et le chant Type : Boucle

des oiseaux. Dés que vous prenez le départ sur les larges
chemins qui s’ouvrent devant vous, la nature s’étend
généreusement, enveloppant chaque pas d'une atmosphere
de quiétude et de liberté. Le parcours, a la fois accessible et
ressourcant, invite a la concentration sur la technique de la
marche nordique tout en savourant la beauté simple et
authentique de ce coin préservé.

4/4 1/4
8 aolt 2025 ¢ L'étang du Mouchet - marche nordique / 8 aolt 2025 ¢ L'étang du Mouchet - marche nordique /


mailto:info@ah-tourisme.com
http://www.ardeche-hermitage.com

